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 Her okuduğunda kutuya x koy.                     

                                     …………………………
Mevsime göre giyin,              Yüreğini rahat tut,
Hiç üşütme kendini.               Her şeyi dert edinme.
Zamanında aşı ol,                Olumsuzluğu unut,
Sık sık yıka elini.                 Önemlidir beslenme.
                  Kızartma, yağlı, acı,

                  Sağlığı bozmaktadır.

                 Sebze, meyve baş tacı,

                 Süt en doğal gıdadır...

1. Bu şiire konulabilecek en uygun başlığı yazınız.

2. Nasıl giyinecekmişiz?


3. Neden mevsimine göre giyinecekmişiz?


4. Zamanında olmamız gereken neymiş?


5. Sık sık yıkamamız gereken neymiş?

6. Her şeyi dert etmemek için ne yapmamız gerekiyormuş?

7. Neyi unutmalıymışız?
8. Önemli olan neymiş?
9. Sağlığı bozan besinler nelermiş?
10. Baş tacı olan neymiş?

11. En doğal gıda hangisiymiş?
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